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Cum se folosește această lecție și acest îndrumar de studiu 

• Înainte de urmărirea lecţiei filmate 

o Pregătire — Terminaţi toate lecturile recomandate. 
o Programaţi-vă pauze — Analizaţi schema şi codurile de timp pentru a stabili 

unde să începeţi şi unde să terminaţi o anumită porţiune a lecţiei. Lecţiile IIIM au 
foarte multe informaţii, aşa că s-ar putea să doriţi să vă programaţi nişte pauze. 
Acestea ar trebui programate la titlurile importante din schemă. 

• Când urmăriţi lecţia filmată 
o Notiţe — Folosiţi secţiunea Notiţe pentru a urmări lecţia şi a lua notiţe 

suplimentare. Mare parte a ideilor principale sunt deja rezumate în notiţe, dar 
asiguraţi-vă că adăugaţi la ele propriile notiţe. Ar trebui să adăugaţi şi informaţii 
detaliate care să vă ajute să vă amintiţi, să descrieţi şi să susţineţi ideile principale. 

o Opriţi/rulaţi din nou porţiuni din lecţie — S-ar putea să vă fie de folos să opriţi 
sau să rulaţi din nou filmul în anumite puncte pentru a lua notiţe suplimentare, a 
recapitula concepte dificile sau a discuta puncte de interes. 

• După urmărirea lecţiei filmate 

o Întrebări recapitulative — Răspundeţi la întrebările recapitulative în spaţiul 
corespunzător. La întrebările recapitulative ar trebui să se răspundă individual, nu 
în grup.  

o Întrebări aplicative — Întrebările aplicative sunt indicate pentru teme scrise sau 
ca subiecte pentru discuţii în grup. Pentru teme scrise, se recomandă ca 
răspunsurile să nu depăşească o pagină
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Schema lecţiei 

 
I. Introducere (1:01) 

 
II. Divinitatea (2:55) 

A. Fiul lui Dumnezeu (4:53) 
B. Domnul (13:13) 

 
III. Umanitatea (18:12) 

A. Experienţele (19:27) 
1. Generarea (20:24) 
2. Trupul (24:49) 
3. Sufletul (27:02) 
4. Învierea (29:17) 

B. Slujba (32:03) 
1. Contextul vechi-testamentar (32:43) 
2. Împlinirea în Isus (38:28) 

C. Natura (44:22) 
 

IV. Lucrarea (57:29) 
A. Umilirea (58:26) 

1. Întruparea (59:37) 
2. Patimile (1:07:47) 

B. Înălțarea (1:17:36) 
1. Învierea (1:19:05) 
2. Înălţarea la cer(1:23:12) 
3. Întronarea (1:26:06) 
4. Judecata (1:28:45) 

 
V. Concluzie (1:31:40) 
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Notiţe 
 

I. Introducere 
 
Nicio altă personalitate din istorie nu a fost aşa de admirată şi nu a avut aşa un mare 
impact asupra societăţii ca Isus din Nazaret. 
 
 
 
 
 
 
 
 

II. Divinitatea 
 

Creştinii au intenţionat mereu ca cuvinte precum Hristos, Fiul lui Dumnezeu şi 
Domnul să indice divinitatea lui Isus.  
 
 
 
 
 
 
 
A. Fiul lui Dumnezeu 
 

„Fiul lui Dumnezeu” este întrebuinţat adesea pentru fiinţe care nu sunt divine: 
 

• Îngeri (Iov 1:6; 2:1) 

• Poporul Israel (Exodul 4:22; Osea 1:1) 

• Regii Israelului (2 Samuel 7:14; Psalmul 2:7) 

• Adam (Luca 3:38) 

• Credincioşii (Matei 5:9, 45; Luca 20:36; Romani 8:14, 19; Galateni 3:26) 
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Isus este Fiul lui Dumnezeu într-un fel unic. 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
Isus, ca Fiu divin şi veşnic al lui Dumnezeu, este reflectat în doctrina Sfintei 
Treimi. 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
Perspectiva ontologică: 

• Egal în putere şi slavă cu Tatăl şi Duhul Sfânt 

• Infinit, veşnic, neschimbător 

• Aceleaşi atribute divine 

o Înţelepciune 
o Putere 
o Sfinţenie 
o Dreptate 
o Bunătate 
o Adevăr 
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Perspectiva economică: 

• Responsabilităţi diferite 

• Niveluri diferite de autoritate 

• Diferite roluri atribuite 

o Hristos este subordonat autorităţii Tatălui 
 
 
 
 

o Fiul are autoritate peste Duhul Sfânt 
 
 
 
 
 
 
 

B. Domnul 
 
Kurios: cârmuitor sau stăpân (comun)  
 
 
 

 
 
 
 
Când cărturarii evrei au tradus Vechiul Testament, au folosit termenul kurios 
pentru a traduce numele sacru al lui Dumnezeu: Iahve. 
 
 
 
 
 
 
 
Utilizarea cuvântului kurios în Noul Testament implică adesea că Isus este divin. 
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Implicaţii pentru viaţa creştină: 
 

• Îl recunoaştem şi ne închinăm lui Isus ca Dumnezeu 
 

• Ne rugăm Lui la fel cum ne rugăm Tatălui şi Duhului 
 

• Ştim că Însuşi Dumnezeu ne-a răscumpărat din păcat 
 
 
 
 
 
 
 

III. Umanitatea 
 
În biserica primară era un lucru obişnuit să se pună sub semnul îndoielii umanitatea 
lui Isus.  
 
 
 
 
 
 
 
 
A. Experienţele 

 
Câteva dintre experienţele lui Isus dovedesc că a fost cu adevărat uman. 

 
 
 
 

1. Generarea 
 

Zămislirea şi naşterea:  

• Detalii neobişnuite 

o Zămislit de Duhul Sfânt 

o Mama era o fecioară 
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• Experienţe umane esenţiale 

o A început ca un micuţ bebeluş în pântecul mamei 

Sale 

 

 

 

o Format la fel cum modelează Dumnezeu fiecare 

bebeluş uman 

 

 

 

o Nu a apărut în mod magic şi nici nu a coborât din 

cer 

 
 

 
 
 
 
 
 

2. Trupul 
 
Crezul Îi atribuie lui Isus experienţe care ar fi fost posibile numai 
dacă era cu adevărat o fiinţă umană fizică. 
 
 
 
 
 
 
 
 
Isus a fost un om real cu un trup uman fizic. 
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O fiinţă umană veritabilă a trebuit să sufere judecata divină fizică 
pentru a ispăşi păcatele omenirii. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

3. Sufletul 
 
Fiinţele umane constau dintr-un trup muritor care adăposteşte un 
suflet nemuritor. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Cuvintele „suflet” şi „duh” se referă la toate aspectele interioare, 
nefizice, ale fiinţei noastre ca întreg. 
 
 
 
 
 
 
 
 
Deşi trupul lui Isus era pus în mormânt, duhul sau sufletul Lui erau 
în mâinile lui Dumnezeu Tatăl. (Luca 23:46) 
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4. Învierea 
 
Învierea dovedeşte că Isus a fost o fiinţă umană reală deoarece a 
inclus reunirea trupului Său omenesc real cu sufletul Său uman 
real.  
 
 
 
 
 
 
 

 
B. Slujba 

 
Cuvântul Hristos este de fapt titlul slujbei lui Isus, similar cu cuvinte precum 
„rege” sau „judecător.” 
 
 
 
 

1. Contextul vechi-testamentar 
 
Hristos: 

• christos (greacă) 
• maşiah sau mesia (ebraică) 
• unsul 

o orice persoană numită de Dumnezeu să-L slujească 
în mod deosebit 
 
 
 
 

o fiii lui David 
 
 
 
 

o mare rege coborât din David 
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2. Împlinirea în Isus 
 
Isus este marele mesia pe care L-a aşteptat Vechiul Testament. 
 
 
 
 
 
 
 
 
Mesia trebuia să fie uman: 
 

• Fiul lui David 
 

 
 
 
 
 
 

• Jertfă de ispăşire 
 
 
 

 
 
 
 

• Al doilea Adam 
 
 
 
 
 
 
 

C. Natura 
 
Isus are toate atributele şi trăsăturile esenţiale unui om. 
 
 
 
 
 
 



Notiţe 

Ciclul: Crezul apostolic 
Lecţia 3: Isus Hristos 

© 2009 Third Millennium Ministries (www.thirdmill.org)  

12 

Isus diferă de alte fiinţe umane în nişte feluri importante: 
 

• Fiinţă umană perfectă 
 
 
 
 
 
 
 
 

• Două naturi 
 
 
 
 
 
 
 
 
Unirea hipostatică: Isus este o persoană cu două naturi distincte (o natură divină şi 
o natură umană), fiecare natură păstrându-şi propriile atribute. 
 

• Filipeni 2:5-7 
 
 
 
 
 
 
 

• Crezul calcedonian  
 
 
 

o O persoană 
 
 
 
 

o Două naturi 
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Implicaţii pentru felul în care trăim: 
 

• Avem un mediator uman eficace între noi şi Dumnezeu. 
 
 

• Isus a constituit o nouă rasă umană. 
 

 
• Noi ne putem apropia de tronul harului cu îndrăzneală. 

 
 
 
 
 
 
 
 

IV. Lucrarea 
 
 
 
A. Umilirea 

 
Fiul lui Dumnezeu a făcut ca slava Sa să fie învăluită şi ascunsă vederii şi S-a 
supus suferinţei şi înjosirii. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1. Întruparea 
 
Întruparea se referă la faptul că Isus a adoptat în mod permanent o 
natură umană. 
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Lucrarea întrupării a realizat trei lucruri: 
 

a. Rege davidic 
 
Isus putea să pretindă tronul lui David numai dacă avea un 
tată uman care se trăgea din David. 
 
 
 
 
 
 
 
 

b. Mare Preot 
 
Întruparea I-a dat îndurarea şi mila de care avea nevoie ca 
să fie un mare preot eficace. 
 
 
 
 
 
 
 
 

c. Jertfă de ispăşire 
 
Isus trebuia să fie uman pentru a muri în locul poporului 
Său. 
 
 
 
 
 
 
 
 

2. Patimirea 
 
Termenul de patimi se referă la suferinţa şi moartea lui Isus. 
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Suferinţa lui Isus a fost necesară pentru a-L învăţa ascultarea şi 
pentru a-L încredinţa lui Dumnezeu Tatăl. 
 
 
 
 
 
 
 
 
Moartea lui Isus a fost cea care a ispăşit păcatul nostru şi a împlinit 
mântuirea noastră. 
 
 
 
 
 
 
 
 
Isus a trecut prin experienţa umană normală a morţii. Crezul 
apostolic spune: „A coborât în iad.” 
 
 
 
Interpretare: 

• Isus a fost îngropat (improbabilă) 
 
 
 
 

• Iad: lumea cealaltă care conţine sufletele morţilor 
 
 
 
 

• Sufletul lui Isus a coborât în lumea cealaltă între moartea şi 
învierea Lui. 
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Natura iadului: 
 

• Şeol (ebraică—Vechiul Testament) 
 
 
 

• Hades (greacă—Noul Testament) 
 

 
 
 
 
 
 

 
Cel mai probabil sens este că sufletul uman al lui Isus a coborât în 
locul unde se află duhurile răposate. 
 
 
 
 
 
 
 
 
Patimile lui Isus arată ce înseamnă să fii cu adevărat uman într-o 
lume căzută. 
 
 
 
 
 
 
 
 

B. Înălțarea 
 
Slăvirea lui Hristos a fost mai mult decât o dezvăluire a slavei Sale învăluite.  
 
 
 
 
 
 
 
 



Notiţe 

Ciclul: Crezul apostolic 
Lecţia 3: Isus Hristos 

© 2009 Third Millennium Ministries (www.thirdmill.org)  

17 

1. Învierea 
 
Învierea lui Hristos a fost la fel de importantă pentru mântuirea 
noastră ca şi moartea Lui. 
 
 

 
 
 
 
 
Noi am fost înviaţi în viaţa nouă prin învierea Lui. 
 
 

 
 
 
 
 

2. Înălţarea la cer 
 
Isus a fost luat în trup în cer. 
 
 
 
 
 
 

 
Isus S-a înălţat pentru: 

 
• A pregăti locuri pentru credincioşi în cer (Ioan 14:2-3) 

 
 

• A trimite Duhul Sfânt ca să împuternicească biserica (Ioan 
16:7) 

 
 
• A termina lucrarea de ispăşire pe care a început-o pe cruce 

(Evrei 8-9) 
 

 
• A mijloci pentru noi (Evrei 7:24-25) 
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3. Întronarea 
 
Isus este marele nostru rege uman care are tronul în cer la dreapta 
marelui tron al Tatălui. 
 
 
 
 
 
 
 
 
Despre Isus se vorbeşte şi ca preot care mijloceşte pentru poporul 
Său. 
 
 
 
 
 
 
 
 

4. Judecata 
 
Isus va face o judecată regală împotriva celor care I-au încălcat 
legile şi nu I-au respectat titlul de rege şi regatul.  
 
 
 
 
 
 
 
 
Veşti bune: cei care sunt uniţi cu Hristos prin credinţă vor primi o 
binecuvântare şi o moştenire veşnică. 
 
 
 
 
Veşti proaste: cei care nu sunt găsiţi în Hristos vor suporta urgia lui 
Dumnezeu. 
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V. Concluzie 
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Întrebări recapitulative 
 

1.  Ce vor să spună Scripturile prin termenul „Fiul lui Dumnezeu” când Îi este aplicat lui Isus? 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
2.  Cum indică titlul de „Domn” divinitatea lui Isus? 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Întrebări recapitulative 

Ciclul: Crezul apostolic 
Lecţia 3: Isus Hristos 

© 2009 Third Millennium Ministries (www.thirdmill.org)  

21 

3.  În ce fel dovedesc experienţele lui Isus că a fost cu adevărat uman? 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
4.  Ce înseamnă titlul vechi-testamentar de „Hristos”? Cum îndeplineşte Isus această slujbă? 
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5.  Cum indică împlinirea slujbei de Hristos înspre umanitatea Lui? 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
6.  Discutaţi natura umană a lui Isus şi relaţia ei cu natura Sa divină. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Întrebări recapitulative 

Ciclul: Crezul apostolic 
Lecţia 3: Isus Hristos 

© 2009 Third Millennium Ministries (www.thirdmill.org)  

23 

7.  De ce a fost necesară întruparea? Ce a realizat Isus prin ea? 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
8.  De ce S-a supus Isus arestării, suferinţei şi răstignirii? 
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9.  Explicaţi expresia „a coborât în iad” din crezul apostolic. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
10. Discutaţi cele patru părţi ale slăvirii lui Isus. 
 



 

Ciclul: Crezul apostolic 
Lecţia 3: Isus Hristos 

© 2009 Third Millennium Ministries (www.thirdmill.org)  

25 

Întrebări aplicative 
 

1. Cum ne poate face divinitatea lui Isus să avem o mai mare încredere în El? 
 
 

2. Cum Îi permite umanitatea lui Isus să Se identifice cu noi? 
 
 

3. Cum ar trebui ca o bună înţelegere a Sfintei Treimi, alături de divinitatea şi umanitatea lui 
Hristos, să influenţeze modul în care ne rugăm? 
 
 

4. Cum ne ajută divinitatea lui Hristos să înţelegem dragostea lui Dumnezeu pentru noi? 
 
 

5. Ce sugerează faptul că Isus are un trup real, fizic, despre felul în care ar trebui să ne 
tratăm propriul trup? 
 
 

6. În ce fel poate rolul de mediator al lui Isus să ne dea îndrăzneală înaintea lui Dumnezeu 
fără frică? În ce fel se cuvine să se teamă creştinul de Dumnezeu? 
 
 

7. Cum poate umilirea suferită de Hristos pentru noi să ne încurajeze când trecem prin 
încercări şi lupte în viaţa aceasta? 
 
 

8. Cum este generată viaţa noastră nouă în Hristos de învierea Sa din morţi? 
 
 

9. De ce îi este bisericii mai bine cu prezenţa Duhului Sfânt decât cu prezenţa fizică a lui 
Isus? 
 
 

10. Cum ne poate consola Crezul când aşteptăm judecata finală? 
 
 
11. Care este lucrul cel mai important pe care l-aţi învăţat din această lecţie? 


